
 
 

 

Правила подготовки ребёнка к лагерю 

 
 
1. Каждый родитель должен подготовить своего ребенка к поездке в детский оздоровительный 
лагерь им. О. Кошевого: ознакомить его с правилами поведения ребенка в лагере, проверить его 
личные одежду и вещи, которые должны быть чистыми. Вещи ребёнка должны быть упакованы в 
один удобный для транспортировки чемодан или сумку. Сумки и чемоданы должны быть 
промаркированы (т.к. у многих они одинаковые). Перед отправлением родители должны 
ознакомить ребёнка с содержанием багажа, положить письменный перечень вещей (особенно для 
детей 7-9 лет).  
2. Родители должны:  
- психологически настроить ребенка на пребывание его в новом детском коллективе и 
невозможности постоянного общения с родителями;  

- проинформировать ребенка о требованиях, предъявляемых к нему в лагере, о соблюдении 
режима дня лагеря, о правилах общения и проживания с другими детьми;  

- обучить ребенка навыкам самообслуживания;  

- обучить ребенка элементарным санитарно-гигиеническим правилам;  

- оформить на ребенка все необходимые медицинские документы;  

- проинформировать администрацию лагеря или воспитателя об индивидуальных особенностях 
ребенка;  

- способствовать выполнению единых педагогических требований и правил поведения в лагере и 
не нарушать правила во время посещения лагеря;  
- в случае хронического заболевания ребенка, родителям необходимо предоставить форму от 
лечащего врача с указанием диагноза, рекомендациями, пользования лекарствами и обеспечить 
данными лекарствами. Об особенностях ребенка и перенесенных им хронических, 
наследственных заболеваний просим проинформировать медицинского работника при приёме в 
ДОЛ;  
- в случае нанесения ущерба имуществу лагеря в результате недисциплинированного поведения 
или иных действий ребенка возместить стоимость нанесенного ущерба;  

- в случае принятия решения педагогическим советом лагеря о досрочном отчислении ребенка за 
грубые нарушения требований и ненадлежащее поведение забрать ребенка из лагеря в течение 
24 часов; 

3.  Вещи, запрещенные к использованию в лагере:  

- Оружие всех видов, в том числе газовое, холодное; горючие и взрывчатые вещества, ножи и 
острые предметы, за исключением предметов личной гигиены.  

- Предметы самообороны (электрошоковые, газовые приспособления, резиновые дубинки и 
проч.).  

- Пиротехнические игрушки (петарды, шутихи и проч.), травмоопасное оборудование (скейты, 
роликовые коньки, самокаты и т.п.) и игрушки, стреляющие пластмассовыми пулями.  

- Скоропортящиеся продукты.  

- Сигареты, в том числе электронные, зажигалки, спички, любые виды алкогольных и 
энергетических напитков.  

- Медикаменты.  
 



  Администрация Лагеря оставляет за собой право изъятия общественно-опасных предметов и 
хранение их до конца пребывания в лагере ребенка.  
  Попытка получить (купить, «достать») вышеуказанные запрещенные вещи, а также обнаружение 
их у ребенка в лагере будет считаться противоправным действием.  
  При обнаружении у ребенка алкогольной продукции или при установлении факта употребления 
алкоголя ребенок будет лишен права продолжения отдыха в лагере и об этом будет немедленно 
сообщено родителям, а алкоголь будет изъят. 
4. Если ребенок нуждается в продолжении медикаментозного лечения или поддержания 
здоровья, и этому факту имеется подтверждающий документ от врача (заявление родителя, 
копии выписки из медицинской карты, назначения), родитель может дать с собой необходимые 
лекарственные препараты, но при этом обязаны объяснить ребенку о необходимости в первый 
день заезда сдать их в медицинский пункт лагеря, указав ФИО и № отряда, с целью контроля 
медицинской службой прием препаратов и минимизации возможных побочных явлений. Если 
лекарственные средства не будут сданы на хранение и подконтрольное использование в 
медицинскую часть, администрация лагеря оставляет за собой право изъять их самостоятельно.  
5. Не рекомендуется давать ребенку в лагерь дорогой мобильный телефон, дорогую одежду, 
ценные вещи, ювелирные украшения, крупные суммы денег. За сохранность вышеуказанных 
вещей администрация лагеря ответственности не несет.  
6. Зарядка мобильных устройств детей не является обязанностью работников ДОЛ. 
7. Что брать с собой в лагерь:  
 
Предметы личной гигиены (в специальной сумочке, косметичке):  

- Зубная щетка и паста;  

- Мочалка, шампунь, возможно, необходимый лично ребенку питательный крем (посещение 
душевой – ежедневно);  

- Банное полотенце;  

- Расческа;  
- Для девочек - косметические принадлежности для ухода за кожей и телом.  
 

Одежда и обувь должны быть удобными в пользовании, лучше, если обувь будет 
разношенной.  

 
Набор необходимой одежды и обуви:  
 

- Головной убор от солнца; 

- Нижнее белье – 3-4 комплекта;  

- Рубашка, блузка – 2 шт.; 

- Носки – 3 пары; 

- Футболка – 3 шт.;  

- Спортивная форма и обувь;  

- Джинсы, брюки, юбка – 2 пары;  

- Плавки/купальник; 

- шапочка для бассейна; 

- Обувь для пляжа/бассейна; 
-  Легкая куртка, дождевик;  
- Теплый свитер;  
-  Одежка для дискотек и праздников;  

- одежда для сна.  
8. Запрещается давать ребенку с собой продукты, указанные в п. 8.1.9 и приложением №6 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения». 

  
 
 


